
PROGRAMMA
GENEALOGIA EVOLUTIVA

(livello BASE e AVANZATO)

Teoria e divulgazione

 1) le ricerche sulla trasmissione transgenerazionale e loro fenomeni
 Introduzione alla Genealogia Evolutiva
 Inconscio collettivo (Carl Gustav Jung)
 La sincronicità degli eventi (Carl Gustav Jung)
 La teoria delle Costellazioni Familiari
 Cenni sulle principali scuole di pensiero sulle trasmissioni transgenealogiche 
 Reintegrare nelle memorie familiari gli esclusi
 Le proiezioni familiari sulle generazioni successive
 La scientificità della trasmissione transgenerazionale 

 
2) La famiglia e le relazioni

• L’evoluzione dell’umanità e l’evoluzione familiare
• Gli archetipi del maschile e del femminile
• Il ruolo biologico del maschile e del femminile
• La coppia: l’evoluzione dal ruolo biologico alla scoperta dell’Amore
• la trasmissione inconscia di obblighi e divieti
• La scala dei bisogni e gli stadi evolutivi dell’essere umano
• La mancata realizzazione e i conflitti dell’albero familiare
• Sintomi organici come possibile risultato di un conflitto relazionale 
• La pulsione di Eros e Thanatos nei traumi familiari
• Gli atti simbolici (analisi e realizzazione) 

 

Esercizi di Pratica durante il corso

• condivisione e racconto romanzato della storia familiare
• Lavori di gruppo con lo strumento delle costellazioni familiari
• Le Costellazioni avite (costellazioni studiate da noi per la Genealogia Evolutiva)
• Il mandala
• La meditazione
• Utilizzo di strumenti a mediazione corporea (la voce, il movimento, postura)
• Il disegno e la creatività per dialogare con noi stessi 

 


